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1 忙しいパパのための子育てハッピーアドバイス 明橋　大二／著 １万年堂出版 ２００７．１１

2 生まれてよかった 広瀬　飛一／写真 日本図書センター ２００３．９

3 おかあさんもおいしゃさん 絵でわかる子どもの病気 富山　良雄／著 岩崎書店 ２００７．５

4 オカアチャン１年生 トリペと　２ コンドウ　アキ／著 主婦と生活社 ２０１１．４

5 奥薗寿子の子どものお弁当 手早く作れる！お助けレシピ 奥薗寿子／著 金の星社 ２００３．１２

6 奥薗寿子の子どものおやつ 簡単・安心！愛情レシピ 奥薗　寿子／著 金の星社 ２００３．７

7 奥薗寿子の子どものごはん じょうぶに育つ簡単レシピ 奥薗　寿子／著 金の星社 ２００２．１１

8 「親業」ケースブック 幼児園児編 子どもの心を開く聞き方と話し方 近藤千恵／監修 大和書房 ２０００．２

9 「親業」ケースブック　小学生編 子どもの心を開く聞き方と話し方 近藤千恵／監修 大和書房 １９９９．１１

10 「親業」ケースブック　中高生編 子どもの心を開く聞き方と話し方 近藤千恵／監修 大和書房 ２０００．６

11 親子のハッピーコミュニケーション 子どもを伸ばす会話力 汐見　稔幸／著 岩崎書店 ２００７．５

12 親馬鹿力のおかげです 福を呼ぶ、人の育て方 林家　木久扇／著 岩崎書店 ２００８．８

13 今日から怒らないママになれる本！ 子育てがハッピーになる魔法のコーチング 川井　道子／著 学陽書房 ２００５．１１

14 現役先生がすすめる小学校生活でつまずかないしつけと自立 谷田貝　公昭／監修 合同出版 ２００４．４

15 子育てでいちばん大切なこと かわいがり子育て「質問箱」 佐々木　正美／著 大和書房 ２００８．１０

16 子育てハッピーアドバイス大好き！が伝わるほめ方・叱り方 明橋　大二／著 １万年堂出版 ２０１０．６

17 子育てハッピーアドバイスもっと知りたい小児科の巻 吉崎　達郎／ほか著 １万年堂出版 ２００９．１１

18 子どもと食べる毎日のごはん かあさんの料理ノート 山本　ふみこ／著 岩崎書店 ２００４．３

19 子どもを伸ばすお片づけ できる子とできない子とではぐんぐん差がつく 辰巳　渚／著 岩崎書店 ２００５．１

20 子どもを伸ばすお手伝い 家事ができる子はなんでも気づきなんでもできる 辰巳　渚／著 岩崎書店 ２００６．７

21 子どもを伸ばす手仕事・力仕事 手と身体を使えば使うほど、頭がよくなる 辰巳　渚／著 岩崎書店 ２００７．９

22 子どもを伸ばす毎日のルール 子どものうちに身につけたい１００のこと 辰巳　渚／著 岩崎書店 ２００５．１０

23 子どもに届くことばがけ ベテラン保育士直伝！ 矢吹　秀徳／著 成美堂出版 ２０１１．４

24 子どもの気持ちがわからないときに読む本 どんなに愛しているか、語りかけてみませんか？ 杉山　由美子／著 岩崎書店 ２００８．８
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25 子どもの心が見えなくなったら読むマンガ 育児がグイッとラクになる！ハッピーママ・コーチング 山崎　洋実／著 主婦の友社 ２０１１．３

26 子どもは「話し方」で９割変わる 福田　健／著 経済界 ２００９．３

27 食育アイデアＢｏｏｋ おやこでクッキングＩＮ保育園テレビの本 キッズステーション／著チャイルド本社 ２０１１．３

28 父親力検定 子どもと妻が本当に考えていることを知る方法 石原　壮一郎／著 岩崎書店 ２００６．１１

29 ちゃんと泣ける子に育てよう 親には子どもの感情を育てる義務がある 大河原　美以／著 河出書房新社 ２００６．１

30 服部幸應のはじめての食育 服部　幸應／監修 ローカス ２００７．６

31 ハッピー子育て川柳 和光堂／編 金の星社 ２００６．９

32 花まるママのらくらく家庭学習術 学力を無理なく伸ばす 吉本　笑子／著 岩崎書店 ２００８．４

33 母の作法 親として、女としてのふるまい 辰巳　渚／著 岩崎書店 ２００８．１

34 浜内千波の子どもがよろこぶ野菜レシピ 浜内　千波／著 金の星社 ２００９．１１

35 物語や絵本のお菓子ティータイムレシピ 北野　佐久子／著 集英社 ２００９．１

36 わが子の「やる気スイッチ」はいつ入る？ 菅野　純／著 主婦の友社 ２００９．７


