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書　名 叢書名 著　者 出版者 出版年

1 あかちゃんてね 星川　ひろ子・星川　治雄／作 小学館 2005.12

2 あかんくない みきの 穂なみ／文 ぶどう社 2018.10

3 あのこヘンナコ ワダ アスカ／さく・え 文芸社 2018.6

4 いじわるなないしょオバケ ティエリー・ロブレヒト／作 文溪堂 2009.6

5 NHK#もしかして…　おとなにたたかれたの？ おとながたすけてくれないの？ NHK「#もしかして…」制作班／編 金の星社 2020.11

6 NHK#もしかして…　からだをさわられたの？ かぞくのけんかがこわいの？ NHK「#もしかして…」制作班／編 金の星社 2020.11

7 おおきくなったらきみはなんになる？ 講談社の創作絵本  藤本　ともひこ／文 講談社 2018.2

8 おおきくなるっていうことは ピーマン村の絵本たち 中川　ひろたか／文 童心社 1999.1

9 おかあさんにおはなししたいこと あんしんゲット!の絵本 東京大学下山晴彦研究室子どものための認知行動療法プロジェクト／[編] ほるぷ出版 2021.2

10 おこる 中川　ひろたか／作 金の星社 2008.9

11 おじいちゃんのおじいちゃんのおじいちゃんのおじいちゃん 長谷川　義史／作 ＢＬ出版 2000.7

12 かなしみがやってきたらきみは エヴァ・イーランド／作 ほるぷ出版 2019.1

13 カラフルなひとりごと ほるぷ創作絵本 種村 有希子／作 ほるぷ出版 2021.7

14 こわいみちまわりみち あんしんゲット!の絵本 東京大学下山晴彦研究室子どものための認知行動療法プロジェクト／[編] ほるぷ出版 2020.12

15 しっぱいなんかこわくない! アンドレア・ベイティー／作 絵本塾出版 2017.6

16 ずーっとずっとだいすきだよ 児童図書館・絵本の部屋 ハンス・ウィルヘルム／えとぶん 評論社 1988.11

17 せかいでいちばんのばしょ ペトル・ホラチェック／さく BL出版 2022.1

18 その気になった！ 五味　太郎／作 絵本館 2009.2

19 だいじょうぶだいじょうぶ 講談社の創作絵本 いとう　ひろし／作・絵 講談社 2006.10

20 ダメダメだー あんしんゲット!の絵本 東京大学下山晴彦研究室子どものための認知行動療法プロジェクト／[編] ほるぷ出版 2021.2

21 デイビッドがやっちゃった！ デイビッド・シャノン／さく 評論社 2004.11

22 どうしよう 浜田 桂子／作 理論社 2022.2

23 はやくはやくっていわないで 益田　ミリ／作 ミシマ社 2010.11

24 ピンクはおとこのこのいろ ロブ パールマン／文 KADOKAWA 2021.11
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25 ふあんくんのきもち あんしんゲット!の絵本 東京大学下山晴彦研究室子どものための認知行動療法プロジェクト／[編] ほるぷ出版 2021.3

26 ふまんがあります わたしのえほん ヨシタケ シンスケ／作・絵 PHP研究所 2015.10

27 ペンギンのこまりごと ジョリ・ジョン／さく 化学同人 2021.9

28 ぼく、ひつじじゃなくてぶたなんだ ピム・ラマース／ぶん ほるぷ出版 2020.10

29 ぼくだけのこと 森　絵都／作 偕成社 2013.5

30 ほんとうのことをいってもいいの？ パトリシア・Ｃ・マキサック／文 ＢＬ出版 2002.4

31 まっくろネリノ ガルラーの絵本 ヘルガ＝ガルラー／さく 偕成社 1973.7

32 みんな、ワンダー R.J.パラシオ／作・絵 アルファポリス 2018.5

33 ‘めんどくさい'はSOS あんしんゲット!の絵本 東京大学下山晴彦研究室子どものための認知行動療法プロジェクト／[編] ほるぷ出版 2021.3

34 ライオンになるには エド・ヴィアー／さく BL出版 2019.9

35 りゆうがあります わたしのえほん ヨシタケ　シンスケ／作・絵 PHP研究所 2015.3


