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1 1まいのがようし 長坂 真護／[作] あかね書房 2022.9

2 おかあさんにおはなししたいこと あんしんゲット!の絵本 東京大学下山晴彦研究室子どものための認知行動療法プロジェクト／[編] ほるぷ出版 2021.2

3 こわいみちまわりみち あんしんゲット!の絵本 東京大学下山晴彦研究室子どものための認知行動療法プロジェクト／[編] ほるぷ出版 2020.12

4 ダメダメだー あんしんゲット!の絵本 東京大学下山晴彦研究室子どものための認知行動療法プロジェクト／[編] ほるぷ出版 2021.2

5 ふあんくんのきもち あんしんゲット!の絵本 東京大学下山晴彦研究室子どものための認知行動療法プロジェクト／[編] ほるぷ出版 2021.3

6 ‘めんどくさい'はSOS あんしんゲット!の絵本 東京大学下山晴彦研究室子どものための認知行動療法プロジェクト／[編] ほるぷ出版 2021.3

7 おじいちゃんのおじいちゃんのおじいちゃんのおじいちゃん 長谷川 義史／作 ＢＬ出版 2000.7

8 かいじゅうたちはこうやってピンチをのりきった かいじゅうとドクターと取り組む 1 新井 洋行／著 パイインターナショナル 2021.8

9 かいじゅうポポリはこうやっていかりをのりきった かいじゅうとドクターと取り組む 2 新井 洋行／著 パイインターナショナル 2023.5

10 かなしみがやってきたらきみは エヴァ・イーランド／作 ほるぷ出版 2019.10

11 しあわせをさがしているきみに エヴァ・イーランド／作 ほるぷ出版 2021.7

12 しっぱいなんかこわくない！ アンドレア・ベイティー／作 絵本塾出版 2017.6

13 ずーっとずっとだいすきだよ 児童図書館・絵本の部屋 ハンス・ウィルヘルム／えとぶん 評論社 1988.11

14 せかいでいちばんのばしょ ペトル・ホラチェック／さく BL出版 2022.1

15 ちょっとだけのんびりするひ ウェンディ・メドゥール／ぶん 化学同人 2023.7

16 なんにもおきないまほうのいちにち ベアトリーチェ・アレマーニャ／作 ポリフォニープレス 2023.4

17 「はやく」と「ゆっくり」 張 輝誠／文 光村教育図書 2022.4

18 ひろいせかいはきみのもの オリヴィア・ホープ／文 化学同人 2023.4

19 ふまんがあります わたしのえほん ヨシタケ シンスケ／作・絵 PHP研究所 2015.10

20 ぼくのこころがうたいだす！ アンドレア・バイティー／作 絵本塾出版 2023.2

21 りゆうがあります わたしのえほん ヨシタケ シンスケ／作・絵 PHP研究所 2015.3

22 ペンギンのこまりごと ジョリ・ジョン／さく 化学同人 2021.9

23 ほんとうのことをいってもいいの？ パトリシア・Ｃ．マキサック／文 ＢＬ出版 2002.4

24 みんな、ワンダー R.J.パラシオ／作・絵 アルファポリス 2018.5

25 ようこそこどものけんりのほん コドモエのえほん えがしら みちこ／絵 白泉社 2023.7

26 ライオンになるには エド・ヴィアー／さく BL出版 2019.9
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27 リゼッテうそをつきにいく カタリーナ・ヴァルクス／作 クレヨンハウス 2022.8


