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書 名 叢書名 著 者 出版者 出版年

1 あかちゃんがうまれるまで 性とからだの絵本 遠見 才希子／作 童心社 2022.3

2 あそびのおうさまずかん からだ 学研 2000.7

3 あたまのなかのそのなかは？ 講談社の翻訳絵本 シスカ・フーミンネ／文 講談社 2008.8

4 色がきこえるおんなのこ マリー・ハリス／文 玉川大学出版部 2025.4

5 うみとりくのからだのはなし 性とからだの絵本 遠見 才希子／作 童心社 2022.3

6 うんちのえほん いのちのえほん 藤田 紘一郎／文 岩崎書店 2004.7

7 おくすりちゃんとのめるかな？ げんきがいちばん 牧田栄子／文 岩崎書店 2003.7

8 おしりをしりたい 鈴木 のりたけ／作 小学館 2012.12

9 おとなになるっていうこと 性とからだの絵本 遠見 才希子／作 童心社 2022.3

10 おならをならしたい 鈴木 のりたけ／作 小学館 2015.9

11 かさぶたくん かがくのとも絵本 やぎゅう げんいちろう／さく 福音館書店 2000.1

12 からだ♥あいうえお 中川 ひろたか／文 保育社 2017.2

13 からだたんけんれっしゃ 浜田 真理／文 交通新聞社 2023.1

14 からだのなかでドゥンドゥンドゥン 木坂 涼／ぶん 福音館書店 2008.12

15 からだのみなさん かがくのとも絵本 五味 太郎／さく 福音館書店 2012.4

16 きゅうきゅうばこの絵本 WILLこども知育研究所／編・著 金の星社 2023.9

17 こころとしんぞう 中川ひろたか／文 保育社 2014.4

18 しかしか ぴっかぴかえほん 山田 マチ／文 小学館 2020.4

19 性の絵本 せいってなーんだ？ たきれい／作 KADOKAWA 2022.11

20 せがのびる かがくのとも絵本 やぎゅう げんいちろう／さく 福音館書店 2024.2

21 だいじだいじどーこだ？ はじめての「からだ」と「性」のえほん えんみ さきこ／さく 大泉書店 2021.7

22 ちょうおもしろい あわた のぶこ／作 フレーベル館 2024.10

23 デンタウン ユーモアせいかつ絵本 中垣 ゆたか／作 世界文化ブックス 2022.5

24 ねこすけくんがねているあいだに… 西野 精治／監修 「みんいく」地域づくり推進委員会 2021.4

25 ねこすけくんなんじにねたん? 三池 輝久／監修 「みんいく」地域づくり推進委員会 2018.3
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26 はじめてのからだえほん 山田 真／監修 パイ・インターナショナル 2014.2

27 はなげせんぱい 杉江 勇吾／ぶん 文芸社 2020.6

28 歯のえほん エドワード・ミラー／作 光村教育図書 2018.12

29 はみがきなぞなぞ 平田 昌広／さく あかね書房 2023.5

30 はらぺこさん かがくのとも絵本 やぎゅう げんいちろう／さく 福音館書店 2011.1

31 メガネをかけたら くすのきしげのり／作 小学館 2012.10


